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SOZIALRÄUMLICHES PRÄVENTIONSKONZEPT IM LANDKREIS KONSTANZ

AUSGANGSLAGE:

Von Seiten des Kreisjugendhilfeausschusses erfolgte der Auftrag an das Amt für Kinder, Jugend und Familie hinsichtlich der Erstel lung einen 

Präventionskonzeptes /eine Zusammenfassung aller präventiver Einrichtungen im Landkreis Konstanz  

PROBLEMATIK:

Begriffsbestimmung und Fokus der Betrachtung notwendig, da ansonsten Prävention und präventive Maßnahmen jedes Alter und jeden 

Lebensbereich betreffen können. 
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VORGEHENSWEISE (Empfehlung):

Die Erstellung eines Präventionskonzeptes muss in mehrere Teilschritte untergliedert werden:

1. eine strukturierte Bestandserhebung aller durch den Landkreis Konstanz geförderten Angebote und Maßnahmen im Bereich des Amte s für 

Kinder, Jugend und Familie 

2. Vorstellung der Bestandaufnahme in allen relevanten Gremien

3. Klärung des weiteren Fokus (z.B. Frühe Hilfen, Gesundheit, Armut, etc.) 

4. Erweiterung der Bestandsaufnahme um die Angebote der anderen Ämter (wer? wie?)

5. Klärung der regionalen Betrachtungsweise im Hinblick auf den Sozialraum (z.B. gesamter Landkreis, einzelne Regionen oder Geme inden)

6. Einbeziehung aller relevanten Akteure im Sozialraum (freie Träger, Gemeinden, Vereine, Selbsthilfegruppen etc.) 

Somit kann ein vollständiges sozialräumliches Präventionskonzept für den Landkreis über alle Bereich, Ämter, Gemeinden und Ak teure, sowie 

eine Vernetzung der einzelnen Angebote im Sinne einer Präventionskette ein mittel - bis langfristiges Ziel sein, welches nun mit dem Schritt 1 

begonnen wurde. 
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STRUKTURIERTE BESTANDSERHEBUNG ALLER DURCH DEN LANDKREIS KONSTANZ GEFÖRDERTEN ANGEBOTE UND 
MAßNAHMEN IM BEREICH DES AMTES FÜR KINDER, JUGEND UND FAMILIE

Die nun vorliegende Bestandsaufnahme ist wie folgt gegliedert:

Vorgeburtlich bis 
3 Jahre 

(Frühe Hilfen)

3 bis 6 Jahre

(Kita)

Ab 6 Jahren

(Schulalter)

Alters unabhängige Angebote
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Vorgeburtlich bis drei Jahre 

VORGEBURTLICH BIS 3 
JAHREN

Guter Start 
ins Leben

Begleitet ins 
Leben

Gemeinsam 
ins Leben

Hebammensprechstunde 
und Erfassung 

psychologischer Risiken 

Niederschwellige Haus 
und Familienpflege

Wellcome

Angebote der 
Schwangerschafts-
beratungsstellen

Frühe Hilfen für 
Jenische in Singen
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Drei bis sechs Jahre 

3 BIS 6 JAHREKITA Einstieg

Familien-
beratung

Kindergartenfall-
beratung

Beratungsstelle Frühförderung und 
Entwicklungsberatung 
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Ab sechs Jahren 

AB 6 
JAHREN

Skipsy

Kinderwohnungen 
Radolfzell und 

Engen

Schulsozial-
arbeit

Schulmodule

Präventives Kurskonzept 
nach § 13 SGB VIII

Individuelle 
Lernbegleitung

Time out 
school

Förderung der 
Jugendarbeit

Kinder und 
Jugendbeteiligung 

(FRIEDA das Dialogmobil)

b.free

Zuschüsse 
Jugendfreizeiten

Balu und Du

Ambulante 
Maßnahmen 

nach dem JGG
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Alters unabhängige Angebote 

ALTERS 
UNABHÄNGIGE 

ANGEBOTE

Beratungs- und 
Vertrauensstelle bei 

Kindesmisshandlungen 
und sexuellem Missbrauch 

Kinderschutz im Hegau 
Bodensee Klinikum Singen -

Kinderschutzteam

Elternsprechstunde 
Kinder psychisch 

kranker Eltern

Psychologische Beratungsstelle 
für Erziehungs-, Ehe-, Paar- und 

Lebensfragen

Präventionsnetzwerk gegen 
Kinderarmut Singen

Stärke / 
Familienbildung

Familienpaten

Regionales 
Demokratiezentrum

Fortbildungen 
für Fachkräfte
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Die Gliederung der einzelnen Angeboten orientiert sich wie folgt:

TITEL
Beschreibung des Angebots
Ziele
Förderbedingungen
Höhe und Auszahlung des Zuschusses 
Ansprechpartner  

Summe LRA Summe Andere / Drittmittel Summe Prävention gesamt

1.832.214,12 EUR 325.347,60 EUR 2.157.561,72 EUR 
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Die sich daraus ergebende Entwurf des Konzeptes umfasst mittlerweile 55 Seiten. 
In Zahlen bedeutet dies für das Jahr 2020 (Corona bedingt zum Teil nicht repräsentativ) eine Förderung von 36 präventiven 
Angeboten und Maßnahmen durch den Landkreis und durch Drittmittel in Höhe von ca.:
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Die nun erstellte Bestandsaufnahme wird im zweiten Teilschritt noch um einen Ausblick am Ende ergänzt , mit ersten Erkenntnissen aus der 

Bestandsaufnahme (wo sind Lücken, wo blinde Flecken, wo Verbesserungspotentiale, etc.) und Ideen und Empfehlungen der Jugendh ilfeplanung zum 

weiteren Vorgehen. 

Danach wird der gesamten Bericht in der AG Jugendhilfeplanung sowie im Kreisjugendhilfeausschuss vorgestellt und um Freigabe gebeten. Im  

Anschluss muss das weiter Vorgehen und die Zielsetzung für den Landkreis abgestimmt werden.  
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VIELEN DANK 
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