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Antrag auf Zuschuss

Projekt „Frauen stärken“
Aufbau eines regionalen Schutz- und Präventionskonzeptes für Frauen und 
Mädchen mit Behinderung im Landkreis Konstanz

Sehr geehrter Herr Basel,

ein selbstbestimmtes Leben, ohne körperliche, psychische oder sexualisierte Gewalt, ist 
für viele Frauen und Mädchen mit Behinderung nicht selbstverständlich. Fachleute gehen 
davon aus, dass jede dritte Frau mit Behinderung in ihrem Leben Gewalt und Missbrauch 
erfährt. Das ist zwei- bis dreimal häufiger als bei Frauen ohne Behinderung im 
Bevölkerungsdurchschnitt.

Im Landkreis Konstanz leben 940 Frauen mit Behinderung, davon 289 unter 18 Jahren 
und 651 über 18 Jahre alt. Wir müssen davon ausgehen, dass auch in unserer Region 
viele Frauen mit Behinderung Gewalt und Missbrauch erfahren müssen.

Zum nachhaltigen Schutz der Frauen ist dringender Handlungsbedarf angezeigt!

Der Caritasverband Singen-Hegau hat vor einem Jahr mit Unterstützung der 
Gleichstellungsbeauftragten des Landkreises Konstanz beim Ministerium für Soziales 
und Integration Baden-Württemberg einen Projektantrag zur Prävention bei Gewalt 
gegen Mädchen und Frauen mit Behinderung gestellt. Unter dem Projektnamen 
„EmpowerGirls“ erhalten wir nun für den Zeitraum November 2021 bis März 2023 einen 
Zuschuss des Landes Baden-Württemberg, um ein regionales Schutzkonzept für Frauen 
und Mädchen mit Behinderung in unserem Landkreis aufzubauen.
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Anmerkung: Nach Projektstart haben wir erkannt, dass der Name „EmpowerGirls" für 
Frauen und Mädchen mit Behinderung schwer verständlich ist. Im Sinne einer einfachen 
Sprache sprechen wir jetzt bei diesem Projekt nur noch von „Frauen stärken".

Bei der Bewilligung unseres Zuschussantrages beim Land Baden-Württemberg wurde 
bereits der Modellcharakter des Projektes benannt. Im Ministerium für Soziales und 
Integration Baden-Württemberg bestehen ernsthafte Überlegungen, die regionale 
Präventionsarbeit zum Schutz von Frauen und Mädchen mit Behinderung vor Gewalt und 
Missbrauch im Land dauerhaft zu etablieren und zu unterstützen.

Heute, nach über 7 Monate Erfahrung im Projekt, sehen wir, dass der Bedarf an einer 
kontinuierlichen und nachhaltigen Prävention auf kommunaler Ebene dringender denn je 
ist.

Daher stellen wir hiermit den Antrag auf eine nachhaltige Unterstützung:

2023
ab April (9 Monate)

2024
und weiter jährlich

Gesamt 49.500 Euro 66.000 Euro

Eigenbeteiligung (10%) 4.950 Euro 6.600 Euro

Beantragter Zuschuss 44.550 Euro 59.400 Euro

(siehe Punkt 8 der Konzeption, Kosten und Finanzierungsplan)

Sollte das Land Baden-Württemberg die kommunale Präventionsarbeit zum Schutz von 
Frauen und Mädchen mit Behinderung weiterhin projekthaft oder dauerhaft fördern, 
können die Zuschüsse des Landes zur Verringerung des kommunalen Zuschusses des 
Landkreises Konstanzes eingesetzt werden. Gegebenenfalls müssen in diesem 
Zusammenhang die Konzeption und die Kostenstruktur des Projektes noch der 
Landesförderung angepasst werden.

Mit freundlichen Grüßen

Anhang: Konzeption mit Kosten- und Finanzierungsplan




