Beispiele wie ein konkret eine Praventionsstunde aussehen kann:

Themenmodul Konsum und Werbung

Freizeittorte [1Vie gestalte ich meine Freizeit?]

Einsame Insel — was nimmst du mit? [Aduseinandersetzung mit der Wichtigkeit von Konswmartikeli]
Modetest

Ich konsumiere... [Liste erstellen mit eigenen Gevwohnheiten/

Einflisse auf mein Konsumverhalten

Einkaufen — Werbung [ IVie werden wir im Supermarkt zum Kaufen verfiihrt?]
Manipulation durch Werbung

Werbung durch Banken

Fragen zur Auseinandersetzung mit Werbespots aus dem Fernsehen
GroRgeschriebenes und Kleingedrucktes [Analysieren von IVerbung|/
Gewinn ich das wirklich?!? [Analysieren von Fallen bei Gewinnflyern]
Werbung analysieren und Bedurfnisse zuordnen

Collage zu Werbung

Werbung selbst gestalten: Plakat — Radiospot — TV-Spot

Rollenspiel: Insider, Outsider — Markenkleider

Rollenspiele — Standhaftigkeit gegen Werbung

Rollenspiele - Ablehnungen ertragen

Wohnung

Kreuzwortratsel ,Die erste eigene Wohnung"

Réatsel Wohnungskiirzel

Quiz: Begriffe zu Wohnungsanzeigen

Haushaltskosten der Eltern

Brainstorming/ Ratespiel: Was kostet das Leben?

Brainstorming/ Ratespiel: Kosten einer Wohnung?

Realistische Kosten berechnen [oft werden Kosten fiir Essen ete. unterscheitzt!]

Spartipps [gemeinsam samnieln, wo man im Leben Geld sparen kann. Collage fiir Aussiellung? |
Einnahmen und Ausgaben [wie kann man Einnalunen haben und Ausgaben senken? |

[ch richte meine Wohnung ein [Thema Mobelkosten]

Wieviel kostet eine Wohnung? /besonders die Kosten zum Einzug!]

Traummobel auf Raten — Worauf muss ich achten?

Die 1. Wohnungseinrichtung — Tim und Anna

Wie kénnen wir leben? [Situations-Beispiele zium Berechnen der Kosten einer Wolnung--> Hilfsbldtter]
Hilfsblatter. Kosten fur Wohnen [zum beispielhafien Berechnen der Kosten einer Wohnung]
Berechnen eine Fallbeispieles

Fallbsp.2: Haushaltsplane zu Fallbeispielen rechnen — mit Wandel der Situation
Fallbsp.3:Endlich eine eigene Wohnung [Problematik Mieterhdhung und Hausratversicherung]
Wohnungs-Szenario [Einrichien einer Wolnung. Was passiert finanziell, wenn sich die Lebenssituation
verdndert? |

Monatlicher Haushaltsplan

Handy
Ratespiel: SMS-Kirzel
Kreuzwortratsel: Mobiles Telefonieren
Wie lange sind 60 Sekunden?
Meinungsstationen ,Handy" [miindiiche Auseinandersetzung/
4-Ecken-Diskussion Handy [schriftliche Auseinanderseizung]
Fragebdgen fur Handybesitzer und Nicht-Handybesitzer
Handykauf — Ein Kostenvergleich [Modelle und Vertragsformen abwigen und vergleichen|
Handykauf — Ein Kostenvergleich Il fKosten ausrechnen, Vorteile-Nachteile von Vertragsformen]
Handy-Workshops (zu Auswahl und Umgang)
Merkblatt fir Handyeinsteiger und Handybesitzer, die sparen wollen [Merkblart gemeinsam erstellen]



Internet
Vertragsfallen im Internet
Ausdruckbare Beispiele fur Rechnungen von Vertragsfallen im Internet
Ausdruckbare Beispiele fur Homepages mit verstecktem Vertrag
Arbeit mit Versandhauskatalogen, Internet

Schuldenspirale und Schuldnerberatung
Einstieg Schuldenbegriffe

Ursachen und Folgen von Schulden /Kleingruppenarbeit]
Ursachen der Ver-, Uber- und Totalverschuldung /in Plenum|
Beispiele fur Mahnungen

Quiz: Was darf gepfandet werden?

Was passiert beim Mahnverfahren?

Begriffe-Domino zu Verschuldung

Abstiegs-Szenario zu Schuldenwegen

Verschuldungswege selbst erarbeiten

Quiz: Schulden — was nun?

Spiel: Ein Jahr ohne Schulden? [Lin Jahr voller Ereignisse und Entscheidungen zu Ausgaben u. Konsum/
Spiel: Knapp bei Kasse?!

Schuldenspiel



