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Der Landrat 

 

 

 

Mitteilungsvorlage 

 

Organisationseinheit 

Amt für Kinder, Jugend und Familie  

Datum 

25.09.2026 

Drucksachen-Nr. 

2026/181 

 

 Beratungsfolge  Sitzungsart Sitzungstermin/e  

Kreisjugendhilfeausschuss öffentlich 05.10.2026 

 

 

Tagesordnungspunkt 1 

Schwangerenkonfliktberatung, Ehe-, Familien- und Lebensberatung im Landkreis Konstanz;  
Sachbericht des Trägerverbundes 

 

Historie und Sachverhalt 

Der Trägerverbund besteht aus den Trägern Diakonisches Werk im Evangelischen Kirchenbezirks 
Konstanz, pro familia Singen und pro familia Konstanz. Die Leitung des Trägerverbundes rotiert unter 
den Trägern im jährlichen Rhythmus.  

Der Trägerverbund erbringt im Rahmen der Förderung durch den Landkreis Konstanz  
Schwangerschaftsberatung sowie Ehe-, Familien und Lebensberatung (EFL).  

Aufgrund der Integration von Schwangerschaftsberatung und EFL beinhaltet dies insbesondere  
Beratung zu Sexualität, Partnerschaft und Familienplanung, sexualpädagogische Angebote sowie die 
soziale Beratung in unterschiedlichen Lebenssituationen für Paare und Alleinerziehende. Ferner  
werden Schwangerschaftskonfliktberatungen nach § 219 StGB angeboten. 

Das Beratungsangebot richtet sich in erster Linie an schwangere Frauen, werdende Eltern, Familien 
oder Paare. Das sexualpädagogische Angebot hat Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Eltern und 
pädagogische Fachkräfte mit und ohne Behinderung als Zielgruppe. 

Mit der präventiven Arbeit richtet sich der Trägerverbund neben den genannten Zielgruppen vor 
allem auch an Kirchengemeinden, Schulen, Kindertageseinrichtungen, Vereine und andere  
Organisationen der Kinder- und Jugendhilfe.  

Im Jahr 2026 bezuschusst der Landkreis Konstanz den Trägerverbund im Rahmen der freiwilligen 
Förderungen mit 107.247 EUR.  

Frau Jana Müller, Leitung und Geschäftsführung der pro familia Konstanz, wird die Aufgaben und 
Schwerpunkte des Angebots dem Gremium vorstellen.  
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Anlagen 

Keine.     
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